Twinkeltje

Opvoedondersteuning

Omgaan met Pubers
(10-18 jaar)

Wil je meer weten over wat er in het hoofd
van je puber omgaat? Niet alleen het
lichaam van pubers verandert, maar ook
het gevoel dat ze over zichzelf hebben.

Tijdens Omgaan met Pubers krijg je meer
inzicht in het gedrag van je puber. Zo leer
je waarom het niet gek is dat hun kamer
zo’n puinhoop is.

Door te begrijpen waar de veranderingen
in je puber vandaan komen, krijg je een
fijnere sfeer thuis!

Deelname is GRATIS voor inwoners
van Rotterdam.

Waar: Prins Willem-Alexanderschool,
Noorderhagen 80

Hier

Voor wie: ouders van pubers 10 - 18 jaar
aanmelden § ;..o 6x
Wanneer: dinsdag 3 oktober 9:00-11:00 uur

<—— Aanmelden via aanmeldknop

E-mail: twinkeltje@vanveldhuizenstichting.nl
Telefoon: 010411 50 43

Kijk voor een overzicht van alle onderwerpen op
onze website: vvstwinkeltje.nl/aanbod
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https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl96/omgaan-met-pubers-op-locatie
https://vvstwinkeltje.cartaonline.nl/aanbod/inschrijven/cl96/omgaan-met-pubers-op-locatie
https://vvstwinkeltje.nl/aanmeldformulier-omgaan-met-pubers/

