
4 TOT 23 JAAR
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SOL FACTOR 23
ZOMERPROGRAMMA
IJSSELMONDE 



Yes, het is weer zomer!
 
Zes weken lang geen school en volop tijd om leuke  
dingen te doen. Doe je mee?

SOL Factor 23
Tijdens SOL Factor 23 organiseren we toffe activiteiten bij jou in de wijk, 
samen met onze partners. Of je nu van sporten houdt, creatief bent of 
graag op ontdekking gaat in de natuur. Doe wat jij leuk vindt.
 
Wat dacht je van zwemmen, bamboestieken of voetballen? Werken aan je 
muzikale talent, leren invlechten of zelf een videoclip maken? Ga met ons 
mee op avontuur naar het eiland van Brienenoord of ontdek de natuur in 
je eigen wijk. Doe je het liever wat rustiger aan en leer je graag meer over 
reptielen of kom je gezellig film kijken? Ook dat kan!

Durf(t) te doen
Doe lekker met ons mee! Droom, durf en doe! Doe dingen waarvan je 
droomde, niet durfde en toch eens wil doen. Ook voor wie denkt alles 
gedaan te hebben, is er nog heel veel te doen! Zondag 2 juli gaan wij al 
van start.
 
Tot dan!
 
Ivo Brandsen & Btisame Boudhan,
Directie SOL

VOORWOORD  
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Hoe kan ik meedoen?
Vakantieprogrammering per week 
Wat doen we nog meer?
Smoelenboek
Waar kun je ons vinden? 
Partners

 IJsselmonde 

 Lombardijen 

 IJsselmonde Zuid 

 Beverwaard 

 IJsselmonde Noord 
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HOE KAN IK MEEDOEN?
SOL Factor 23: 6 weken lang leuke activiteiten speciaal 
voor jou! Aan de meeste activiteiten kun je gratis 
meedoen, zonder je vooraf aan te melden.
 
Bij activiteiten waarbij je je wél vooraf moet aanmelden 
of een kleine bijdrage moet betalen, staat dit vermeld bij 
de omschrijving.
 
Op naar een leuke zomer bij jou in de wijk!
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zondag 2 jul 
 LOMBAKIDZ & DE 
 STAD UIT NAAR HET 
 STRAND  
 12:00-16:30 

Leeftijd 7 t/m 14 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Lombardijen 
-
Struintocht door de duinen, theeplanten 
zoeken, Zeedier vissen en een broodje 
zeegroenten fabrieken. Info en aanmelden 
bij Lombakidz Juf Orsine: 06-41777383  

vrijdag 7 jul 
 BUURTVADERS SWI 
 ZOMERACTIVITEITEN 
 LOMBARDIJEN  
 13:00-17:00 

Leeftijd van 4 tot 16 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Terentiusstraat 
-
Zomeractiviteit 2023 is voor kinderen 
van 4 tot 16 jaar. Dit jaar staat het in het 
teken van sport en spel en verder ook 
de kinderen uitdagen om meer buiten te 
komen spelen. Georganiseerd door Abdel. 
Toegang is gratis. 

WEEK 1

WEEK 1 Een overzicht van alle activiteiten 
van 2 t/m 16 juli---

---
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zaterdag 8 jul 
 SHIHAM'S KOOK- 
 WORKSHOP TAJINE 
 15:00-17:30 

Leeftijd 12+  
Wijk IJsselmonde Noord 
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Marokkaanse tajine leren bereiden.  
Kosten zijn €2. Aanmelden is verplicht bij 
Shiham: 06-53565872 

zondag 9 jul 
 ENGRACIA'S KINDER- 
 ACTIVITEITEN  
 14:00-16:00 

Leeftijd 4 t/m 12 jaar 
Wijk Beverwaard 
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324 
-
Elke keer andere activiteiten van kunst 
tot bewegen, kom gezellig spelen.  
Aanmelden is niet nodig.  

 BUURTVADERS SWI 
 ZOMERACTIVITEITEN 
 LOMBARDIJEN  
 13:00-17:00 

Leeftijd van 4 tot 16 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Thomas A Keppisbuurt  
-
Zomeractiviteit 2023 is voor kinderen 
van 4 tot 16 jaar. Dit jaar staat het in het 
teken van sport en spel en verder ook 
de kinderen uitdagen om meer buiten te 
komen spelen. Georganiseerd door Abdel. 
Toegang is gratis. 

zaterdag 8 jul 
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WEEK 1

ma 10 - vr 14 jul  
 HOUSE OF HOPE - 
 WEEK OF HOPE   
 13:30-16:30 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk Beverwaard 
Locatie Park aan de Goedenraadweg 
-
In samenwerking met Buurtsteunpunt  
verzorgt House of Hope vijf dagen lang 
Sport & Spel en een heuse foodtruck met 
een terras. Op vrijdag wordt er van 16:30 
tot 18:00 afgesloten met een BBQ. Ieder-
een is welkom, aanmelden is niet nodig.

 THE MALL - SPORT 
 & SPEL WEEK  
 13:30-16:30 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie JOP Plein in park Reyeroord  
(skatebaan en basketbalveld 
-
Een week met elke middag spelletjes, 
knutselen, voetballen, sporten,  
schminken en gezelligheid! Gratis en 
aanmelden niet nodig, neem vooral 
vrienden en vriendinnen mee!

maandag 10 jul 
 SOL TALENTHOUSE 
 15:00-19:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk Beverwaard 
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324 
-
Diverse activiteiten in de jongerenhub. 

dinsdag 25 jul 

 SOL VOETBAL 
 COMPETITIE  
 16:00-19:00 

Leeftijd 12+ 
Wijk IJsselmonde Zuid 
Locatie JOP Plein in park Reyeroord 
-
Jongeren spelen een voetbalcompetitie. 
Aanmelden is niet verplicht, iedereen 
is welkom. Contactpersoon is Younes 
Aktitou: 06-28583218
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 SOL MEIDEN  
 ZWEMMEN 
 18:00-20:00 

Leeftijd 14 t/m 23 jaar  
Wijk Lombardijen 
Locatie Zwembad de Fakkel 
in Ridderkerk 
-
Meiden uit Lombardijen gaan onder 
begeleiding van SOL zwemmen. 
Aanmelden is verplicht bij Lichelle Tolud: 
06-43461611

dinsdag 11 jul 
 SOL SUMMERTIME 
 EVENT   
 13:00-19:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk Beverwaard
Locatie Schinnenbaanpark 
-
Kom met ons de zomer vieren! De 
allerleukste activiteiten voor Jong & Oud. 
We reizen rond door heel IJsselmonde en 
vandaag strijken wij neer in Beverwaard. 
Sluit aan voor een gezellige dag!

woensdag 12 jul 
 NORA'S SUMMER 
 FUN DAY 
 IJSSELMONDE 
 13:00-19:00 

Leeftijd 7+  
Wijk IJsselmonde Noord 
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Estafette van verschillende crea work-
shops, tiktokchallenges en activiteiten. 
Kosten zijn € 1. Aanmelden is verplicht 
bij Nora: 06-14834246.
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donderdag 13 jul 
 SOL SUMMERTIME 
 EVENT   
 15:00-19:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk Lombardijen
Locatie Spinozapark 
-
Kom met ons de zomer vieren! De 
allerleukste activiteiten voor Jong & Oud. 
We reizen rond door heel IJsselmonde en 
vandaag strijken wij neer in Lombardijen. 
Sluit aan voor een gezellige dag!

zaterdag 15 jul 
 NORA'S MOCKTAILS 
 & CHILL  
 19:00-20:30 

Leeftijd 12+ 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1
-
Meiden beautyavond met workshop 
mocktails. Kosten €1. Aanmelden verplicht 
Nora 06-14834246

 SOL SUMMERTIME 
 EVENT   
 15:00-19:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Prinsenplein (park) 
-
Kom met ons de zomer vieren! De 
allerleukste activiteiten voor Jong & Oud. 
We reizen rond door heel IJsselmonde en 
vandaag strijken wij neer in IJsselmonde 
Noord. Sluit aan voor een gezellige dag!

 SOL & JOZ 
 BUURTJONGEREN  
 18:00-21:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Huis van de Wijk De Singel, 
Susannadijk 51 
-
De jongeren uit de buurt komen bij elkaar 
en gaan verschillende thema’s bespreken. 
Aanmelden is verplicht bij Younes Aktitou: 
06-28583218

WEEK 1
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 SOL GIRLS KITCHEN  
 18:00-20:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Huis van de Wijk Lombardijen, 
Menanderstraat 89
-
Meiden gaan lekker koken en na afloop 
samen eten. Aanmelden is verplicht bij 
Lichelle Tolud: 06-43461611 

dinsdag 18 jul 
 SOL REPTIELEN- 
 WORKSHOP  
 11:00-13:00 

Leeftijd Jong & oud
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Huis van de Wijk De Dijk, 
Susannadijk 153
-
Tijdens onze Reptielenworkshop hoef je 
niet alleen te kijken, als je durft mag je ze 
ook aanraken. Onze reptielentemmer kan 
er ontzettend veel leuke feiten en weetjes 
over vertellen. Als je dapper genoeg bent, 
krijg ook jij een Reptielentemmerdiploma! 
Aanmelden verplicht via whatsapp bij 
Miranda Schilperoord op 06-21700623

maandag 17 jul 
 SOL WATER SPLASH  
 14:00-17:00 

Leeftijd vanaf 8 jaar
Wijk Beverwaard
Locatie Schinnenbaanpark 
-
Diverse waterspelletjes. Aanmelden is niet 
verplicht, iedereen is welkom!

WEEK 2
----------------------------------
Een overzicht van alle  
activiteiten van 17 t/m 23 juli
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woensdag 19 jul 
 SOL REPTIELEN- 
 WORKSHOP  
 11:00-13:00 

Leeftijd Jong & oud
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324
-
Tijdens onze Reptielenworkshop hoef je 
niet alleen te kijken, als je durft mag je ze 
ook aanraken. Onze reptielentemmer kan 
er ontzettend veel leuke feiten en weetjes 
over vertellen. Als je dapper genoeg bent, 
krijg ook jij een Reptielentemmerdiploma! 
Aanmelden verplicht via whatsapp bij 
Miranda Schilperoord op 06-21700623

 SOL NATUURCLUB  
 14:30-16:00 

Leeftijd 6 t/m 9 jaar  
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Buurttuin Oeverloos in park 
Reyeroord
-
Natuur in je eigen wijk. Altijd al meer willen 
weten over planten, bloemen en insecten? 
Bij Buurttuin Oeverloos ben je aan het 
goede adres! Aanmelden is niet verplicht.

 SOL JAM SESSIES   
 15:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324
-
In onze muziekstudio kun je werken aan 
je muzikale talent. Aanmelden is verplicht 
bij Clark Hiwat 06-28791458

WEEK 2
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 SOL GIRLS KITCHEN  
 18:00-20:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324
-
Meiden gaan lekker koken en na afloop 
samen eten. Aanmelden is verplicht bij 
Lichelle Tolud: 06-43461611

 

donderdag 20 jul 
 OPVOEDPLAZA 
 ON TOUR  
 11:00-12:30 

Leeftijd Ouders en kinderen van alle 
leeftijden zijn van harte welkom
Wijk Lombardijen
Locatie Kinderboerderij de Kooi,  
Maeterlinckweg 85
-
Onder het genot van spelende kinderen  
en een gezellige koffie of thee van gedach-
tenwisselen over de uitdagingen in het 
ouderschap. Aanmelden is niet verplicht.

 SOL REPTIELEN- 
 WORKSHOP  
 14:30-16:30 

Leeftijd Jong & oud
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Huis van de Wijk Grote Hagen, 
Grote Hagen 92
-
Tijdens onze Reptielenworkshop hoef je 
niet alleen te kijken, als je durft mag je ze 
ook aanraken. Onze reptielentemmer kan 
er ontzettend veel leuke feiten en weetjes 
over vertellen. Als je dapper genoeg bent, 
krijg ook jij een Reptielentemmerdiploma! 
Aanmelden verplicht via whatsapp bij 
Miranda Schilperoord op 06-21700623

 STUDIO SOL  
 17:00-20:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324
-
In onze muziekstudio kun je werken aan 
je muzikale talenten. Aanmelden is niet 
verplicht, iedereen is welkom!

woensdag 19 jul 
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 SOL VOETBALLEN  
 15:00-17:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1, 
kunstveld
-
Jongeren gaan voetballen met elkaar. 
Aanmelden is niet verplicht, iedereen  
is welkom!

zondag 23 jul 
 ENGRACIA'S KINDER- 
 ACTIVITEITEN  
 14:00-16:00 

Leeftijd 4 t/m 12 jaar
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324
-
Ben jij er klaar voor? Iedere week bieden 
wij verschillende sport en spel activiteiten 
aan. Wat we gaan doen is een verrassing, 
maar leuk wordt 
het zeker!  

 SOL REPTIELEN- 
 WORKSHOP  
 14:00-16:00 

Leeftijd Jong & oud
Wijk Lombardijen
Locatie Huis van de Wijk Lombardijen, 
Menanderstraat 89
-
Tijdens onze Reptielenworkshop hoef je 
niet alleen te kijken, als je durft mag je ze 
ook aanraken. Onze reptielentemmer kan 
er ontzettend veel leuke feiten en weetjes 
over vertellen. Als je dapper genoeg bent, 
krijg ook jij een Reptielentemmerdiploma! 
Aanmelden verplicht via whatsapp bij 
Miranda Schilperoord op 06-21700623

WEEK 2
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woensdag 26 jul 
 SOL JOIN US 
 GAME TIME  
 14:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Huis van de Wijk Grote Hagen, 
Grote Hagen 92 
-
Voel jij je ook weleens alleen? Wil je 
gezellig aansluiten? Join Us! Aanmelden  
bij Chayenne Atmoredjo: 06-28791478 

 SOL BOWLEN 
 VOOR MEIDEN  
 17:00-19:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Akkeroord 12 
-
Meiden gaan gezellig met elkaar bowlen. 
Aanmelden is verplicht bij Lichelle Tolud: 
06-43461611 

dinsdag 25 jul 
 SOL JOIN US DIS- 
 COVER YOUR TALENT  
 12:00-14:00 

Leeftijd 18 t/m 23 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Huis van de Wijk Grote Hagen, 
Grote Hagen 92
-
Wil je meer contact met leeftijdsgenoten? 
Wil je gezellig aansluiten? Join Us! 
Aanmelden bij Chayenne Atmoredjo: 
06-28791478

 SOL FIFA TOERNOOI  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324
-
Jongeren nemen deel aan een FIFA 
toernooi. Aanmelden is verplicht bij  
Clark Hiwat: 06-28791458 

WEEK 3
----------------------------------
Een overzicht van alle  
activiteiten van 24 t/m 30 juli
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vrijdag 28 jul 
 STUDIO SOL  
 15:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324
-
In onze muziekstudio kun je werken aan 
je muzikale talenten. Aanmelden is niet 
verplicht, iedereen is welkom! 

zaterdag 29 jul 
 BUURTTUIN 
 OEVERLOOS JAM 
 IN HET PARK  
 15:00-17:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Buurttuin Oeverloos in park 
Reyeroord 
-
Het familie evenement voor groot en klein 
waarbij iedereen zichzelf kan zijn. Deze 
editie met schmink, Goochelaar Olivier 
Quist, Ukulele Paradijs en de wereldkeuken 
met zelfgemaakte soep uit de heksenketel. 
Aanmelden is niet verplicht.  

donderdag 27 jul 
 SOL VOETBAL 
 TOERNOOI  
 15:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Lombardijen 
Locatie RKF veld Pascalweg 
-
We maken teams op locatie of neem je 
eigen team mee. Aanmelden is verplicht  
bij Nelson dos Santos: 06-34386458  

maandag 31 jul 

 SOL JOIN 
 US FILMAVOND  
 18:30-21:30 

Leeftijd 12 t/m 23 jaar  
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Huis van de Wijk Grote Hagen, 
Grote Hagen 92
-
Voel jij je ook weleens alleen? Wil je 
gezellig aansluiten? Join Us! Aanmelden  
bij Chayenne Atmoredjo: 06-28791478. 

WEEK 3
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maandag 31 jul 
 SOL FILM AVOND 
 JONGEREN  
 15:00-20:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Huis van de Wijk Grote Hagen, 
Grote Hagen 92
-
Samen met jongeren naar een film 
kijken. Jongeren kiezen zelf een film uit. 
Aanmelden is verplicht bij Gio Doemoeng: 
06-28793666  

dinsdag 1 aug 
 SOL STUIF EENS IN  
 12:30-14:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar  
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Huis van de Wijk De Dijk, 
Susannadijk 153 
-
Kom gezellig spelen, tekenen, knutselen. 
Aanmelden is niet verplicht.  

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM WORKSHOP 
 HAIR ART  
 13:30-15:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Leer de basistechnieken van invlechten 
en creëer de vetste haarstijlen. Gratis 
deelname. Aanmelden via whatsapp 
06-16435824  

WEEK 4
----------------------------------
Een overzicht van alle  
activiteiten van 31 juli t/m  
6 augustus
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 SOL BAMBOESTIEKEN  
 14:30-16:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar  
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Buurttuin Oeverloos in park 
Reyeroord
-
Bamboestieken is een kunstvorm van 
Bamboe. Waarbij er van Bamboestokken 
en Elastiek de mooiste creaties worden 
gemaakt. De materialen verklaren al een 
beetje waar de naam vandaan komt, 
bamboe + (ela) stieken. Aanmelden is 
niet verplicht.  

 TALENTZ SKOOL 
 CREATIVE PARTY 
 & EVENT SKILLS  
 15:00-16:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Tijdens deze workshop leer je de 
basistechnieken van schminken. Gratis 
deelname. Aanmelden via whatsapp 
06-16435824  

 SOL 
 SPELLENCOMPETITIE  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324 
-
We organiseren diverse spelletjes op 
het gebied van sport, muziek en cultuur. 
Aanmelden is niet verplicht. Iedereen is 
welkom! 

WEEK 4
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 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM WORKSHOP 
 MURAL ART  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Samen gaan we iets tofs maken. Eerst 
gaan we oefenen en daarna gaan we het 
op een muur uitwerken in de tweede 
workshop. Gratis deelname. Aanmelden 
via whatsapp 06-16435824  

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM 
 ZANGWORKSHOP  
 16:30-18:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Zing jij de sterren van de hemel en wil jij 
met andere jongeren toewerken naar een 
top performance dan is deze workshop 
voor jou! Gratis deelname. Aanmelden via 
whatsapp 06-16435824  

woensdag 2 aug 
 SOL STUIF EENS IN  
 12:30-14:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324 
-
Kom gezellig spelen, tekenen, knutselen. 
Aanmelden is niet verplicht.  

dinsdag 1 aug 
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 SOL JONGERENPLAZA 
 COMPETITIE  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Huis van de Wijk Lombardijen, 
Menanderstraat 89
-
We organiseren diverse spelletjes op 
het gebied van sport, muziek en cultuur. 
Aanmelden is niet verplicht. Iedereen is 
welkom!  

 TALENTZ SKOOL 
 WORKSHOP 
 VIDEOCLIP MAKEN  
 17:00-19:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Ooit al eens in een videoclip willen  
spelen? Dit is jouw kans. Gratis deelname. 
Aanmelden via whatsapp 06-16435824 

 SOL BAMBOESTIEKEN   
 14:30-16:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Speeltuin Stormpolder,  
Valkenburgsingel 81
-
Bamboestieken is een kunstvorm van 
Bamboe. Waarbij er van Bamboestokken 
en Elastiek de mooiste creaties worden 
gemaakt. De materialen verklaren al een 
beetje waar de naam vandaan komt, 
bamboe + (ela) stieken. Aanmelden is 
niet verplicht.  

 TALENTZ SKOOL 
 WORKSHOP 
 COOK THE CULTURE  
 15:00-17:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Leer een gerecht uit een ander land 
maken en smullen maar. Gratis deelname. 
Aanmelden via whatsapp 06-16435824  

WEEK 4
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 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM WORKSHOP 
 URBAN DANCE  
 15:00-16:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Leer de tofste dansmoves en werk toe 
naar een te gekke performance. Gratis 
deelname. Aanmelden via whatsapp 
06-16435824  

donderdag 3 aug 
 SOL STUIF EENS IN  
 12:30-14:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Huis van de Wijk Lombardijen, 
Menanderstraat 89 
-
Kom gezellig spelen, tekenen, knutselen. 
Aanmelden is niet verplicht.  

 SOL BAMBOESTIEKEN  
 14:30-16:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Speeltuin Pascal, Pascalweg 12 
-
Bamboestieken is een kunstvorm van 
Bamboe. Waarbij er van Bamboestokken 
en Elastiek de mooiste creaties worden 
gemaakt. De materialen verklaren al een 
beetje waar de naam vandaan komt, 
bamboe + (ela) stieken. Aanmelden is 
niet verplicht.  
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 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM 
 FREESTYLE RAP  
 16.30-18.00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1
-
Kan jij flowen op die beat? Kom en breng 
je skills naar een hoger niveau tijdens deze 
workshop. Gratis deelname. Aanmelden 
via whatsapp 06-16435824  

zondag 6 aug 
 ENGRACIA'S  
 KINDERACTIVITEITEN  
 14:00-16:00 

Leeftijd 4 t/m 12 jaar  
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324 
-
Elke keer andere activiteiten van kunst tot 
bewegen, kom gezellig spelen. Aanmelden 
is niet nodig.   

 SOL BOWLEN 
 MET JONGEREN  
 16:00-19:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Akkeroord 12 
-
Jongeren gaan gezellig samen bowlen. 
Aanmelden verplicht bij Gio Doemoeng: 
06-28793666  

WEEK 4
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maandag 7 aug 
 SOL JUMPXL MEIDEN  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Akkeroord 12
-
Meiden gaan op een gezellig uitstapje. 
Aanmelden is verplicht bij Lichelle Tolud: 
06-43461611

dinsdag 8 aug 
 SOL 
 PLAYGROUNDS XL  
 12:30-16:00 

Leeftijd 8 t/m 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Jopplein in park Reyeroord
-
Kom lekker buitenspelen op het Jopplein! 

woensdag 9 aug 

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM WORKSHOP 
 HAIR ART 
 13:30-15:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Leer de basistechnieken van invlechten 
en creëer de vetste haarstijlen. Gratis 
deelname. Aanmelden via whatsapp 
06-16435824 

WEEK 5
----------------------------------
Een overzicht van alle acti vi- 
teiten van 7 t/m 13 augustus
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 SOL NATUURCLUB  
 14:30-16:00 

Leeftijd 6 t/m 9 jaar  
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Buurttuin Oeverloos in park 
Reyeroord
-
Natuur in je eigen wijk. Altijd al meer willen 
weten over planten, bloemen en insecten? 
Bij Buurttuin Oeverloos ben je aan het 
goede adres! Aanmelden is niet verplicht.

 TALENTZ SKOOL 
 PARTY & 
 EVENT SKILLS  
 15:00-16:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Tijdens deze workshop leer je hoe je 
ballonbogen en ballonpilaren maakt.  
Gratis deelname. Aanmelden via  
whatsapp 06-16435824

 

 SOL ESCAPEROOM  
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar  
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Akkeroord 12
-
Een team uitje met jongeren bij 
Escaperoom. Aanmelden is verplicht bij  
Gio Doemoeng: 06-28793666

WEEK 5
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woensdag 9 aug 
 SOL & FEYENOORD 
 VOETBALTOERNOOI 
 14:00-18:00 

Leeftijd 8 t/m 14 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Krajicek Playground Pascalweg  
-
Sportief vakantie vieren? Kom een balletje 
trappen. Meld je aan voor het Voetbal-
toernooi in Lombardijen via whatsapp 
Yassine Mokhtari 06-40340290 

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM WORKSHOP 
 MURAL ART 
 16:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Samen gaan we iets tofs maken. Eerst 
gaan we oefenen en daarna gaan we het 
op een muur uitwerken in de tweede 
workshop. Gratis deelname. Aanmelden 
via whatsapp 06-16435824 

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM 
 ZANGWORKSHOP 
 16:30-18:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Zing jij de sterren van de hemel en wil jij 
met andere jongeren toewerken naar een 
top performance dan is deze workshop 
voor jou! Gratis deelname. Aanmelden via 
whatsapp 06-16435824 

dinsdag 8 aug 
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 SOL SKATE JAM  
 18:00-23:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus, 
Jongerenhub, Oude Watering 324  
-
We starten bij De Focus en gaan 
gezamenlijk skaten door Beverwaard en 
we maken gebruik van de fietspaden. 
Aanmelden is verplicht bij Clark Hiwat 
06-28791458

 

 TALENTZ SKOOL 
 WORKSHOP 
 COOK THE CULTURE  
 15:00-17:00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1  
-
Leer een gerecht uit een ander land 
maken en smullen maar. Gratis deelname. 
Aanmelden via whatsapp 06-16435824 

 TALENTZ SKOOL 
 WORKSHOP 
 VIDEOCLIP MAKEN  
 17:00-19:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub 
Noorderhagen 1 
-
Ooit al eens in een videoclip 
willen spelen? Dit is jouw kans. 
Gratis deelname. Aanmelden 
via whatsapp 06-16435824

WEEK 5
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 SOL SPORT EN 
 SPEL MIDDAG  
 15:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1
-
Er worden diverse sport en spel 
activiteiten georganiseerd voor jongeren. 
Aanmelden is niet verplicht. Iedereen is 
welkom!

donderdag 10 aug 
 SOL & DE STAD UIT 
 SUMMERCAMP 
 FOR A DAY  
 09:00-19:00 

Leeftijd 8 t/m 12 jaar 
Wijk Heel IJsselmonde
Locatie Eiland van Brienenoord
-
Trek je oude kleren aan, want we gaan op 
avontuur naar het Eiland van Brienenoord! 
We maken ons eigen eten uit de natuur. 
Aanmelden verplicht via whatsapp  
Mathijs Mathlener 06-28791468

 TALENTZ SKOOL 010 
 JAM WORKSHOP 
 URBAN DANCE  
 15:00-16:30 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Leer de tofste dansmoves en werk toe 
naar een te gekke performance. Gratis 
deelname. Aanmelden via whatsapp 
06-16435824 
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 BBQ 
 VOOR JONGEREN  
 14:00-18:00 

Leeftijd Vanaf 14 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Spinoza park
-
We gaan met de jongeren 
gezellig bbq’en en lekker eten. 
Aanmelden is verplicht bij 
Nelson: 06-34386458

zaterdag 12 aug 
 BUURTVADERS SWI 
 ZOMERACTIVITEITEN 
 2023  
 13:00-17:00 

Leeftijd van 4 tot 16 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Richard Krajicekveld aan 
de Catullusweg  
-
Zomeractiviteit 2023 is voor kinderen 
van 4 tot 16 jaar. Dit jaar staat het in het 
teken van sport en spel en verder ook 
de kinderen uitdagen om meer buiten te 
komen spelen. Georganiseerd door Abdel. 
Toegang is gratis.

 

 TALENTZ SKOOL 
 010 JAM 
 FREESTYLE RAP  
 16.30-18.00 

Leeftijd Vanaf 12 jaar 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1
-
Kan jij flowen op die beat? Kom en breng 
je skills naar een hoger nieuw niveau 
tijdens deze workshop. Gratis deelname. 
Aanmelden via whatsapp 06-16435824

vrijdag 11 aug 
 BUURTVADERS SWI 
 ZOMERACTIVITEITEN 
 2023  
 13:00-17:00 

Leeftijd van 4 tot 16 jaar  
Wijk Lombardijen
Locatie Dante buurt 
-
Zomeractiviteit 2023 is voor kinderen 
van 4 tot 16 jaar. Dit jaar staat het in het 
teken van sport en spel en verder ook 
de kinderen uitdagen om meer buiten te 
komen spelen. Georganiseerd door Abdel. 
Toegang is gratis.

WEEK 5
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maandag 14 aug 
 SHIHAM'S MOVIE 
 & SNACKS  
 14:00-16:30 

Leeftijd 8+ 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1 
-
Workshop koudkoken en samen film 
kijken. Kosten zijn €1. Aanmelden verplicht 
bij Siham 06-53565872.

dinsdag 15 aug 
 SOL BACK TO SCHOOL 
 & FITNESS SCHOOL  
 15:00-19:00 

Leeftijd 4 t/m 23 jaar 
Wijk Beverwaard
Locaties Huis van de Wijk De Focus, 
Oude Watering 324
Basisschool de Barkentijn (schoolplein), 
De Haerestraat 17-19
-
Zijn jullie al weer schoolfit? Op twee 
locaties in de Beverwaard kun je aan de 
slag met jouw talenten en word je sportief 
uitgedaagd zodat jij helemaal ready bent 
voor het nieuwe schooljaar! Aanmelden is 
niet verplicht.

WEEK 6
----------------------------------
Een overzicht van alle acti vi- 
teiten van 14 t/m 27 augustus
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woensdag 16 aug 
 SOL BACK TO SCHOOL  
 15:00-19:00 

Leeftijd 4 t/m 23 jaar 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Huis van de Wijk De Dijk, 
Susannadijk 153
-
Zijn jullie al weer schoolfit? Bij Huis van 
de Wijk De Dijk kun je aan de slag met 
jouw talenten en word je uitgedaagd zodat 
jij helemaal ready bent voor het nieuwe 
schooljaar! Aanmelden is niet verplicht.

donderdag 17 aug 
 SOL VOETBALLEN 
 5 TEGEN 5   
 15:00 -18:00 

Leeftijd vanaf 12 jaar 
Wijk Groot IJsselmonde
Locatie Jongerenhub Noorderhagen 1, 
Kunstgrasveld
-
5 tegen 5 voetballen met jongeren uit 
de wijk

vrijdag 18 aug 
 SOL BACK TO SCHOOL  
 15:00-19:00 

Leeftijd 4 t/m 23 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Spinozapark
-
Zijn jullie al weer schoolfit? In het  
Spinozapark kun je aan de slag met jouw 
talenten en word je uitgedaagd zodat 
jij helemaal ready bent voor het nieuwe 
schooljaar! Aanmelden is niet verplicht.

WEEK 6
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 SOL PICKNICK 
 OP ZUID  
 13:00-16:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde
Locaties Beverwaard; Huis van de Wijk 
De Focus, Oude Watering 324, 
Lombardijen; Huis van de Wijk  
Lombardijen, Menanderweg 89
IJsselmonde Noord; Huis van de Wijk 
Grote Hagen, Grote Hagen 92
IJsselmonde Zuid; Huis van de Wijk  
De Dijk, Susannadijk 153
-
Leuke activiteiten in en rond het Huis 
van de Wijk, denk aan gezellige spelletjes, 
lekker eten en gewoon fijn samen zijn. Tot 
dan! Aanmelden is niet nodig, meehelpen 
mag altijd. 

zondag 20 aug 
 ENGRACIA'S KINDER- 
 ACTIVITEITEN  
 14:00-16:00 

Leeftijd 4 t/m 12 jaar 
Wijk Beverwaard
Locatie Huis van de Wijk De Focus,  
Oude Watering 324
-
Elke keer andere activiteiten van kunst tot 
bewegen, kom gezellig spelen. Aanmelden 
is niet nodig.
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 TALENTZ SKOOL, 
 ISLEMUNDA 
 & IMPACT PRESENTS 
 FESTIVAL DIEP ZUID  
 13:00-17:00 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde Noord
Locatie Podium Islemunda,  
Herenwaard 17
-
Kom naar een gezellige culturele middag 
vol activiteiten, kraampjes en optredens. 
Vooraf aanmelden is niet nodig.  

 VOLKSTHEATER 
 ZOMER OP ZUID  
 13:00-16:30 

Leeftijd Alle leeftijden 
Wijk IJsselmonde Zuid
Locatie Buurttuin Oeverloos in park 
Reyeroord
-
Zomer op Zuid met schminken, poppen-
voorstelling de Fighter, Akoestische Muziek, 
Jans Anders-smartlappen en covers!  
En dat op het podium van het Volkstheater. 
Komt dat zien! Komt dat zien!

zaterdag 26 aug 
 BUURTMOEDERS 
 SPINOZAFEST 
 ZOMEREDITIE  
 12:00-21:30 

Leeftijd 12 tot 80 jaar 
Wijk Lombardijen
Locatie Richard Krajicekveld aan de 
Catullusweg 
-
Spinozafest is een terugkerend wijkinitiatief 
bestaande uit een festiviteit voor jong en 
oud, zoals dans/zang en optredens van 
verschillende jonge talenten. Georganiseerd 
door Cary Lindeborg. Toegang is gratis. 

zondag 20 aug WEEK 6
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WAT DOEN WE
NOG MEER?

Jongereninloop
Een plek waar je jezelf mag zijn. Chillen, gamen, praten of huiswerk maken. Gewoon omdat je daar zin in hebt. Effe niet thuis zijn, maar op een vertrouwde plek. Waar altijd een jongerenwerker is, die je helpt en aan wie je de vragen kunt stellen waar je mee zit. Je kunt gewoon binnenlopen zonder afspraak!

Na de zomervakantie start 
het jeugd- en jongerenwerk 
weer op met de reguliere 
programmering. Wekelijks zijn 
er programma's in de Huizen 
van de Wijk, de jongerenhubs 
en op de pleinen.

Meidenclub
Is het gek als je niet van shoppen 

houdt? En het liefst de hele dag 

leest? Moet je altijd doen wat je 

vriendinnen ook doen. Of mag je 

gewoon lekker jezelf zijn?  

Wat is normaal en wat niet? Met 

de meiden op de meidenclub kun 

je dit allemaal bespreken. Lekker 

samen vertellen wat je bezighoudt. 

En heb je vragen waar je mee zit 

over school, dan kun je deze aan 

ons stellen. Of we praten samen 

over een actueel onderwerp. De 

meidenclub is er voor jou!

 Talenthouse
Weet jij al waar je goed in bent of moet je het 

nog ontdekken? Bij ons werk je aan je talent, 

competenties en vaardigheden en krijg je de 

ruimte om te ontdekken wat je leuk vindt en 

waar je goed in bent. De jongerenwerkers 

ondersteunen jou, maar je staat zelf aan het roer 

en organiseert samen met de andere jongeren de 

programmering en de activiteiten.
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Talentplaza
Heb je altijd al willen weten hoe 

stroom werkt? Of hoe het kan dat je 

bijna overal en altijd met je mobiel 

bereikbaar bent? Of waarom het 

zomers veel langer licht blijft? Of is 

het niet techniek dat je boeit, maar 

heb je altijd al je eigen skateboard 

willen beschilderen of een gitaar 

willen leren bespelen. Bij Talentplaza 

kun je het zo gek niet bedenken, 

of we proberen samen met jou te 

ontdekken wat je leuk vindt. Zo kom 

je erachter waar je talenten liggen en 

waar je echt goed in bent. Dromen, 

durven & doen!

Fun2learn
Spelen en leren tegelijkertijd. Kan dat en is dat dan leuk? Ja! Bij fun2learn doen we spelletjes en ondertussen leer jij de tafels uit je hoofd. Hoe makkelijk is dat? Leren is nog nooit zo leuk geweest!

Playgrounds
Lekker een balletje trappen, basketballen, met elkaar 
sporten. Maar vooral samen bewegen.  
Op alle pleinen in IJsselmonde zijn er activiteiten voor 
kinderen, jongeren en ouders. Iedereen kan meedoen, 
ongeacht niveau of beperkingen. De activiteiten zijn 
voor iedereen toegankelijk. Onze jeugdmakelaar, in 
samenwerking met al onze partners, laat kinderen 
kennis maken met verschillende sporten, maar ook 
vormen van kunst en cultuur. Zo ontdekken ze hun 
eigen talenten en mogelijkheden!

Ouderplaza
Opvoeden kan soms best lastig zijn. Je bent niet de 

enige die soms worstelt met schermtijden of op tijd 

naar bed gaan. Maar hoe doen andere ouders dat toch? 

Ontmoet andere ouders uit de wijk bij ouderplaza.  

We gaan met elkaar in gesprek. Het hoeft niet altijd 

over opvoeden te gaan. We leren en ondersteunen 

elkaar. It takes a village to raise a child!
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SMOELENBOEK
Wie is wie in IJsselmonde? 
Dit smoelenboek helpt je een 
eind op weg, we zullen ons 
even kort voorstellen:

Miranda Schilperoord
06-21 70 06 23
mschilperoord@solnetwerk.nl 

Anita Jager
06-28 78 80 72
ajager@solnetwerk.nl

Yassine Mokthari
06-40 34 02 90
yassinemokthari@solnetwerk.nl

Mireille Gemen
06-28 79 36 65
mgemen@solnetwerk.nl

Mathijs Mathlener
06-28 79 14 68
mmathlener@solnetwerk.nl 

Chayenne Atmoredjo
06-28 79 14 78
catmoredjo@solnetwerk.nl 
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Gio Doemoeng
06-28 79 36 66
gdoemoeng@solnetwerk.nl 

Said Aharchaou
06-53 19 61 73
saharchaou@solnetwerk.nl 

Nelson dos Santos
06-34 38 64 58
ndossantos@solnetwerk.nl

Patrick Hilliman
06 - 28 78 82 32
philliman@solnetwerk.nl 

Lichelle Tolud
06-43 46 16 11
ltolud@solnetwerk.nl 

Younes Aktitou
06-12 48 36 96
yaktitou@solnetwerk.nl 

Clark Hiwat
06-28 79 14 58
chiwat@solnetwerk.nl 

Volg ons op Instagram!
------------------------------

------------
Wil je meer weten over onze activiteiten 

in IJsselmonde, scan dan de QR-code met je 

smartphone of tablet. 
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 Locaties IJsselmonde 

 Lombardijen  IJsselmonde Zuid 

 Beverwaard 

 IJsselmonde Noord 

 Beverwaard 

1   Huis van de Wijk De Focus (Jongerenhub), 
Oude Watering 324

2  Park aan de Goedenraadweg

3  Schinnenbaanpark

 IJsselmonde Noord 

1   Huis van de Wijk Grote Hagen,  

Grote Hagen 92

2  Jongerenhub, Noorderhagen 1

3  Prinsenplein

4  Plein Herenwaard / Keizerswaard

 IJsselmonde Zuid 

1  Huis van de Wijk De Dijk, Susannadijk 153

2  Huiskamer De Singel, Susannadijk 151

3  JOP Plein in Park Reyeroord

 Lombardijen 

1   Huis van de Wijk Lombardijen,  
Menanderstraat 89/90

2  Dantebuurt

3  Spinozapark

4  Thomas A. Kempisbuurt

5  Krajicek Playground Pascal, Pascalweg/Catullusweg

1

1

1

1

2
4

3

2

2
5

4

3

3

2

3

WAAR KUN JE 
ONS VINDEN?
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ONZE PARTNERS
SOL staat voor Samen Ondernemend Leren. Samen met 
bewoners en partners in de wijk maken wij ons sterk 
voor het kansrijk, veilig en gezond opgroeien van  
kinderen, tieners en jongeren. Het programma van SOL 
Factor 23 is tot stand gekomen in samenwerking met  
diverse wijknetwerkpartners. Dank aan alle partners!
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COLOFON
Dit programmaboekje is een jaarlijks terugkerende 
uitgave van SOL (Samen Ondernemend Leren)

tekst
SOL

vormgeving
Studio Naranja, ’s-Hertogenbosch

Volta (campagnebeeld SOL Factor & logo), Utrecht 

druk
Drukwerkdeal



SOL Factor 23 is het zomervakantieprogramma 
van SOL en haar partners in de wijk. 
SOL is sinds 1 juni 2022 uitvoerder van de 
welzijnsopdracht  Heel de Stad', in opdracht 
van de Gemeente Rotterdam.


