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VOORWOORD  
Yes, het is weer vakantie!
 
Twee weken lang geen school en volop tijd om leuke dingen te doen. 
Doe je mee?

Meiprogramma
Tijdens de meivakantie organiseren we toffe activiteiten bij jou in de 
wijk, samen met onze partners. Of je nu van sporten houdt, creatief 
bent of graag op ontdekking gaat in de natuur. Doe wat jij leuk vindt.
 
Wat dacht je van vingerverven voor jonge kinderen of skaten in 
Katendrecht? Speciaal voor de moeders hebben we op moederdag 
een leuke activiteit voor jong en oud. Wil je liever sporten? Dat kan ook! 
Er is genoeg te doen in de vakantie. Doe wat jij leuk vindt! 

Durf(t) te doen
Doe lekker met ons mee! Droom, durf en doe! Doe dingen waarvan je 
droomde, niet durfde en toch eens wil doen. Ook voor wie denkt alles 
gedaan te hebben, is er nog heel veel te doen! Zaterdag 27 april gaan 
wij al van start.
 

Tot dan!
 
Ivo Brandsen &  
Btisame Boudhan,
Directie SOL
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Hoe kan ik meedoen?
Vakantieprogrammering 
Wat doen we  
nog meer?
Smoelenboek
Waar kun je ons vinden? 
Partners 



HOE KAN IK MEEDOEN?
Tijdens de meivakantie organiseren we ruim twee  
weken lang leuke activiteiten speciaal voor jou! Aan de 
meeste activiteiten kun je gratis meedoen, zonder je 
vooraf aan te melden.
 
Bij activiteiten waarbij je je wél vooraf moet aanmelden 
of een kleine bijdrage moet betalen, staat dit vermeld bij 
de omschrijving.
 
Op naar een leuke meivakantie bij jou in de wijk!
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zaterdag 27 april

 KONINGSSPELEN 
 13:30-16:30 

 
Leeftijd alle leeftijden
Locatie Speeltuin de Middenstip
-
Kom gezellig langs en vier koningsdag 
met ons. Er is van alles te doen!
-
Aanmelden bij de speeltuin of via  
defeijenoordsemiddenstip@gmail.com

zaterdag 27 apr 
 KINDER STAATSIE- 
 PORTRETTEN MAKEN 
 BIJ TANTE NINO 
 12:00-18:00 

Leeftijd 6 t/m 12 jaar
Locatie Tante Nino - Van der Takstraat 
102B, Noordereiland
-
Vier Koningsdag samen met de 
nieuwe generatie Nederlanders! 
Vanaf 12:00 uur kunnen kinderen 
tussen 6 en 12 jaar zich verkleden als 
Zijne Majesteit de Koning of Hare 
Majesteit de Koningin en een 
professioneel portret laten maken bij 
Tante Nino. Toegang en deelname 
zijn gratis. Professionele foto’s en 
vergrotingen van de portretten zijn 
te koop.
-
Info bij Maaike: 06-57 62 84 88

WEEK 17
---------------------------------------
Een overzicht van alle acti vi tei ten 
tot en met 28 april

05



maandag 29 apr 
 VINGERVERVEN 
 12:00-13:30 

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk ’t Steiger
-
Houd jij ook zo van kliederen? Kom  
gezellig vingerverven en maak er een 
mooi kunstwerk van!
-
Aanmelden verplicht bij Aureliana:  
06-28 78 79 65

 

 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:30 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd!
12.00 - 14.00  Kookles bij YOUtalent
14.00 - 16.30  Sporttoernooi bij de Dam

 KOOKCLUB PIZZA'S 
 BAKKEN 
 14:00-16:00  

Leeftijd 8 tot 14 jaar
Locatie Huis van de wijk de Brink
-
Houd je ook zo van koken of wil je dit 
juist beter kunnen? Kom gezellig naar de 
kookclub. We gaan samen pizza’s bakken, 
smullen maar! 
-
Aanmelden bij Savina: 06-43 46 15 88

WEEK 18
------------------------------------------
Een overzicht van alle activiteiten 
van 29 april t/m 5 mei
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maandag 29 april - dinsdag 30 april

 PLAYGROUNDS 
 STICHTSEPLEIN 
 16:00-17:30 

Leeftijd 4 t/m 14 jaar
Locatie Stichtseplein 2
-
Houd je ook zo van lekker bewegen? 
Sta op, strek je uit en omarm de dag vol 
energie. Vandaag nodig ik je uit om deel 
te nemen aan een onvergetelijke middag, 
een viering van beweging, plezier en 
gezondheid. 

 INDOOR 
 (BAL)SPORTEN  
 16:30-18:00  

Leeftijd 10 t/m 14 jaar
Locatie Bloemhofzaal  
(zaal van CBS de sleutel) 
-
Houd je ook zo van lekker bewegen? 
Sta op, strek je uit en omarm de dag vol 
energie. Vandaag nodig ik je uit om deel 
te nemen aan een onvergetelijke middag, 
een viering van beweging, plezier en 
gezondheid. Wat gaan we doen? Zaal-  
& paaltjesvoetbal, atletiek, handbal, etc.
-
Aanmelden is verplicht bij Josef:   
06-36 28 26 69

 MEIDENCLUB 14+ 
 17:00-18:30  

Leeftijd vanaf 14 jaar
Locatie ’t Klooster
-
Speciaal voor meiden van 14 jaar en 
ouder hebben we in het Klooster een 
activiteit. Jij komt toch ook?!
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 VINGERVERVEN  
 13:30-15:00 

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk Irene
-
Houd jij ook zo van kliederen? Kom 
gezellig vingerverven en maak er een 
mooi kunstwerk van!
-
Aanmelden bij Savina: 06-43 46 15 88

 MOVIE TIME  
 14:00-16:30 

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk Aan de Kade
-
Kom je ook naar een superleuke film 
kijken? Er is heerlijke popcorn en veel 
gezelligheid. We kijken naar de film en 
genieten samen van de magie op het 
grote scherm.

dinsdag 30 apr
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:30 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd!
12.00 - 13.00  Kookles bij YOUtalent
13.00 - 14.30  Voortuin beplanten en eigen 
potje bezaaien bij YOUtalent met SOL

 VINGERVERVEN  
 12:00-13:30 

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk Aan de Kade
-
Houd jij ook zo van kliederen? Kom 
gezellig vingerverven en maak er een 
mooi kunstwerk van!
-
Aanmelden verplicht bij Aureliana: 
06-28 78 79 65
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woensdag 1 mei 
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:30 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd! 
12.00 - 14.00  Kookles bij YOUtalent
14.00 - 16.30  Crea/beauty en schminken 
bij YOUtalent

 KOOKSPEKTAKEL 
 MET JE FAVORIETE 
 KLEUR!  
 14:00-17:00 

Leeftijd 10 t/m 14 jaar 
Locatie Studio Oleander in Bloemhof 
-
Vandaag nodig ik jullie uit voor een 
avontuur in de keuken, waar jullie je eigen 
magische creaties zullen maken en de 
wereld van smaken zullen verkennen 
met je eigen gekozen kleur. Je krijgt de 
kans om uit onze grabbelton een kleur te 
kiezen. Stel jij pakt kleur ‘rood’, dan zul je 
heel creatief al je kookkunsten in het rood 
presenteren.
-
Aanmelden verplicht bij Josef:  
06-36 28 26 69

 OPEN DAG 
 TALENTHOUSE  
 16:00-20:00 

Leeftijd 14 t/m 23 jaar
Locatie Huis van de wijk De Brink
-
Wil je je dansvaardigheden verder ont-
wikkelen of houd je ontzettend veel van 
dansen dan ben je hier op het juiste adres! 
-
Meld je aan bij Ingrid: 06-46 63 35 22

dinsdag 30 april - woensdag 1 mei
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 KUNSTKIEM BIJ  
 TANTE NINO 
 14:30-16:00 

Leeftijd 6 t/m 12 jaar
Locatie Tante Nino - Van der Takstraat 
102B, Noordereiland
-
Zin in een magische dag vol natuur en 
kunst? We gaan samen kunstwerken 
maken met bladeren, stenen, bloemen en 
takjes. Laat je inspireren door de natuur 
en creëer iets unieks!
-
Meer info bij Maaike: 06-57 62 84 88

 KAAP ON WHEELS  
 - KAAPSE KRINGEN 
 13:00-17:00 

Leeftijd 6 t/m 14 jaar 
Locatie Kaappark - Katendrecht 
-
Kaap On Wheels is een spectaculair 
fietsfestijn voor kinderen van 6 tot en 
met 14 jaar! Op deze dag draait alles 
om actie, snelheid en plezier. Wat kun je 
verwachten? Skateboarden, inline skaten, 
rollerskaten, stunt-steppen en BMX-en 
met parcours. En het allerbelangrijkste: 
een goed humeur en gezelligheid zijn 
verplicht! Dus, pak je helm, smeer je benen 
in en kom naar Kaap On Wheels. Het 
wordt een dag vol avontuur en adrenaline!
-
Meer info bij Aureliana: 06-28 78 79 65
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vrijdag 3 mei 

 KNUTSELCLUB 
 15:00-16:30 

Leeftijd 4 tot 12 jaar
Locatie Speeltuin de Middenstip
-
Kom gezellig knutselen bij de speeltuin. 
Laat je creativiteit op de vrij loop! Jij komt 
toch ook?!
-
Bij de speeltuin de Middenstip of via 
defeijenoordsemiddenstip@gmail.com

 INDOOR VOETBAL 
 PANNA KNOCK OUT 
 18:30-21:30 

Leeftijd vanaf 12 jaar 
Locatie Koperslagerstraat 6, Rotterdam
-
Elke vrijdagavond vanaf 18:30 uur is de 
loods van Panna Knock Out open. Hier 
kan je gratis gebruik maken van o.a. het 
boardingveld en de pannakooi. Kom jouw 
skills laten zien en neem je matties mee!
-
Info: Josef Balaydin
06-36 28 26 69

donderdag 2 mei 
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:30 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd! 
12.00 - 14.00  Kookles high tea met 
brunch bij YOUtalent
14.00 - 17.00  Spelletjesmiddag in de 
achtertuin van YOUtalent

 CLUB FEST 
 18:00-22:00 

Leeftijd 14 t/m 23 jaar
Locatie Huis van de wijk De Brink
-
Uitgaan in een stijlvolle en relaxte sfeer in 
het hartje van Rotterdam. Te gekke lineup 
voor een te gekke avond. Be there!

woensdag 1 mei - vrijdag 3 mei
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 INDOOR 
 (BAL)SPORTEN 
 16:30-18:00 

Leeftijd 10 t/m 14 jaar
Locatie Bloemhofzaal  
(zaal van CBS de sleutel) 
-
Houd je ook zo van lekker bewegen? 
Sta op, strek je uit en omarm de dag vol 
energie. Vandaag nodig ik je uit om deel 
te nemen aan een onvergetelijke middag, 
een viering van beweging, plezier en 
gezondheid. Wat gaan we doen? Zaal-  
& paaltjesvoetbal, atletiek, handbal, etc.
-
Aanmelden is verplicht bij Josef:   
06-36 28 26 69

maandag 6 mei 
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:00 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd!
Alle activiteiten zijn bij YOUtalent.
12.00 - 13.00  Kookles
13.00 - 14.00  Dansgroep beginners 
14.00 - 15.00  Dansgroep gevorderden 
15.00 - 16.00  Muziekacademie

 KOOKCLUB 
 CRÊPES BAKKEN 
 14:00-15:30 

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk de Brink
-
Houd je ook zo van koken of wil je dit 
juist beter kunnen? Kom gezellig naar de 
kookclub. We gaan samen crêpes bakken 
en opeten met diverse toppings, smullen 
maar!
-
Aanmelden verplicht bij Savina:  
06-43 46 15 88

WEEK 19 Een overzicht van 
alle acti viteiten 
van 6 t/m 12 mei

---
---

---
- 
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 KOOKCLUB KOEKJES 
 BAKKEN 
 15:30-17:30 

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk Irene
-
Houd je ook zo van koken of wil je dit 
juist beter kunnen? Kom gezellig naar de 
kookclub. We gaan samen koekjes bakken 
en versieren, smullen maar!
-
Aanmelden verplicht bij Savina:  
06-43 46 15 88

 PLAYGROUNDS 
 OLEANDERPLEIN 
 16:00-17:30 

 
Leeftijd 4 t/m 14 jaar
Locatie Oleanderplein
-
Houd je ook zo van lekker bewegen? 
Sta op, strek je uit en omarm de dag vol 
energie. Kom naar het plein voor een leuke 
middag!

dinsdag 7 mei 
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:00 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd!
Alle activiteiten zijn bij YOUtalent.
12.00 - 13.00  Kookles
13.00 - 14.00  Dansgroep beginners
14.00 - 15.00  Dansgroep gevorderden
15.00 - 16.00  Muziekacademie

 NOORDER SCHATTEN- 
 EILAND TOCHT 
 12:00-17:00 

 
Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Tante Nino - Van der Takstraat 
102B, Noordereiland
-
Samen gaan we op een spannende speur-
tocht door het betoverende Noordereiland. 
We zoeken naar verborgen schatten, 
volgen geheime aanwijzingen en ontdek-
ken magische plekjes. En als kers op de 
taart, na al dat avontuur, genieten we van 
een gezellige picknick bij tante Nino.

Aanmelden verplicht bij Aureliana:  
06-28 78 79 65

maandag 6 mei - dinsdag 7 mei
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donderdag 9 mei
 TALENTEN INLOOP  
 12:00-17:00 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
YOU got talent! Ben jij klaar voor het 
eindresultaat van deze talentendagen, 
kom dan naar de showcase en open 
mic! Van 12.00 tot 14.00 oefenen de 
kids de laatste dingen voor de show en 
van 14.00 - 17.00 vindt de spetterende 
show plaats! 

woensdag 8 mei 
 TALENTEN INLOOP 
 12:00-16:00 

Leeftijd 6 tot 14 jaar
Locatie Youtalent, Persoonsstraat 46
-
Laat je deze vakantie niet vervelen! Ont-
dek het bruisende programma van YOU 
talent, SOL en speeltuin de Middenstip. 
We brengen cultuur, dans, muziek en 
heerlijk eten samen in de wijk Feijenoord. 
Bereid je voor op een onvergetelijke tijd!
Alle activiteiten zijn bij YOUtalent.
12.00 - 13.00  Kookles
13.00 - 14.00  Dansgroep beginners
14.00 - 15.00  Dansgroep gevorderden
15.00 - 16.00  Muziekacademie 

 SOL GOT TALENT 
 13:00 

Leeftijd 6 t/m 14 jaar 
Locatie Huis van de wijk Irene
-
Kun jij dansen, zingen, playbacken,  
goochelen, instrument bespelen of een 
trucje met de bal? Of heb je een ander 
talent wat je graag wilt laten zien voor 
het publiek Schrijf je nu in voor de grote 
talentenshow! Misschien win jij een van 
de fantastische prijzen!
- 

     Scan de QR code om aan te 
melden. Lukt het niet, dan 
ligt het aanmeldformulier 
bij alle huizen van de wijk
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 INDOOR VOETBAL 
 PANNA KNOCK OUT 
 18:30-21:30 

Leeftijd vanaf 12 jaar 
Locatie Koperslagerstraat 6, Rotterdam
-
Elke vrijdagavond vanaf 18:30 uur is de 
loods van Panna Knock Out open. Hier 
kan je gratis gebruik maken van o.a. het 
boardingveld en de pannakooi. Kom jouw 
skills laten zien en neem je matties mee!
-
Info bij Josef Balaydin: 
06-36 28 26 69

vrijdag 10 mei 
 KOKEN ALS BIJ ONS 
 THUIS 
 15:00-17:00 

Leeftijd 7 tot 12 jaar 
Locatie Speeltuin de Middenstip 
-
Vind jij het leuk om te koken? Kom dan 
gezellig bij ons langs. Voor vragen of 
aanmelden kun je mailen of even langs 
de speeltuin lopen.
-
Aanmelden bij de speeltuin of via  
defeijenoordsemiddenstip@gmail.com

woensdag 8 mei - vrijdag 10 mei
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 GIRLS ONLY EVENT 
 18:00-21:00 

Leeftijd 14 t/m 23 jaar
Locatie Huis van de wijk De Brink
-
Supergezellige (vriendinnen) feest bij ons 
op locatie. Voor vrouwen, door vrouwen. 
Samen schilderen met lekkere hapjes. 
Meld je aan!
-
Meld je aan bij Ingrid: 06-46 63 35 22

zondag 12 mei 
 KUNSTHELDEN 
 13:00-17:00 

Leeftijd 4 t/m 13 jaar 
Locatie De Sportkantine,  
Stampioenstraat 2, Rotterdam
-
Sluit je vakantie creatief af in de 
Sportkantine! Maak je eigen kunstwerk 
samen met een kunstenaar. We gaan 
werken met verschillende technieken 
en materialen. Je kunt de hele middag 
binnenlopen.

 SIP 'N PAINT  
 MOEDERDAG 
 14:00-17:00 

Leeftijd vanaf 10 jaar 
Locatie Cafe Dox, Antoine Platekade 9, 
Rotterdam
-
Laten we samen Moederdag vieren! 
Nodig je vriendinnen, moeders, zussen en 
dochters uit voor deze speciale dag vol 
creativiteit, sapjes en vrouwelijke energie. 
We kijken ernaar uit om samen te schilde-
ren en mooie herinneringen te creëren.
-

     Verplicht aanmelden 
bij Aureliana via 
acruz@solnetwerk.nl  
of 06-28 78 79 65

zondag 12 mei
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DEELNAME IS GRATIS

AFRIKAANDERPLEIN 1

MEIVAKANTIE

MAANDAG T/M VRIJDAG 

10.00 TOT 17.00 UUR

PROGRAMMERING

         CLUBHUIS 

EA FC (FIFA) TOERNOOI

WINNAAR BLIJFT STAAN T/M 13 JAAR

WINNAAR BLIJFT STAAN VANAF 13 JAAR

TEQBALL TRAINING

FEYENOORD MEIDENTRAINING

VOETBALTOERNOOI  
T/M 13 JAAR

MAANDAG

29 APRIL

DINSDAG

30 APRIL

VRIJDAG

3 MEI

MAANDAG

6 MEI

DINSDAG

7 MEI

WOENSDAG

8 MEI

13.00 - 17.00 

15.00 - 17.00 

15.00 - 17.00 

15.00 - 17.00 

15.00 - 17.00 

13.00 - 17.00 



Welk plaatje is het  grootst? 
Omcirkel het met de kleur groen.

Voor elke leeftijdsgroep zijn er puzzels en
opdrachten (speciaal gemaakt door Children's Zone).

Kun jij ze oplossen?

Puzzels en opdrachten

Groep 1+2



bij i j b k l

regen  g e e n m r n

kuiken k e i k n u

vogel l v e o g 

Omcirkel de eerste letter van het woord met
de kleur groen.

Welke letter is het?

Groep 3+4



Teken het geld dat je nodig hebt om  de plantjes te kopen.
Er zijn meerdere antwoorden goed. 

De prijzen staan in het rood. 

€10,20

€6,70

€7,50

Plantjes kopen voor in de tuin

=

=

=

=

Groep 5+6

€11,00



H E T I G Z A A I E N

S L E B R Z O N N I G

N S B L O E M E N T L

H E L O E N T N A V A

Y I O E I A U E R O M

A Z E I E T L S C O M

C O S E N U P T I R E

I E E N E U E J S J T

N N M E I R N E S A J

T K A L F J E S E A E

K R O K U S S E N R S

Zoek de woorden

_ _ _   _ _   _ _ _ _ _ !

De overgebleven letters vormen een zin.
Kan jij de zin ontdekken?

Vul de overgebleven letters in op de streepjes
(op volgorde).

Bloeien
Bloemen
Bloesem
Groeien
Hyacint
Kalfjes
Krokussen
Lammetjes
Mei
Narcissen
Natuur
Nestjes
Seizoen
Tulpen
Voorjaar
Zaaien
Zonnig

Groep 7+8

Het antwoord: het is lente!



Kleur in!

Voor alle leeftijden!

Geef alles een kleur. Geef alle appels in de
boom de kleur rood.



Heeft u wel eens last van stress omdat  
u weinig geld heeft? Of omdat uw kind 
slecht slaapt? Vindt u de Nederlandse 
taal nog moeilijk?

Carnisse

Oud-Charlois

Tarwewijk

Vreewijk

Afrikaanderwijk

Feijenoord

Hillesluis

Bloemhof

Wij van Children’s Zone helpen u graag en doen dit 
gratis. Wij komen langs bij u thuis, maar afspreken  
bij ons op kantoor kan ook.

Heeft u vragen of wilt u een afspraak maken?  
U kunt ons bellen, mailen of een bericht sturen
via Whatsapp. Kijk voor meer informatie over 
Children’s Zone op: rotterdam.nl/childrenszone.

Wij zijn er voor 
u en uw gezin.

Children’s Zone.

Wij werken in
de volgende wijken:

Wij helpen u graag bij:

               Geldzaken en administratie;

               Het zoeken naar werk;

               De (taal) ontwikkeling van uw kind;

               De gezondheid van uw gezin.
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Het Centrum voor Jeugd en Gezin 
(CJG) Rijnmond biedt een breed 
aanbod van gratis thema-
bijeenkomsten en cursussen. 
Bij jou in de buurt en online. 
Sommige geven wij zelf, andere 
worden gegeven door een 
samenwerkingspartner.

In elke fase van het leven van jouw kind, 
van baby tot puber, kunnen we je helpen. 
Wij beantwoorden al je vragen over 
opvoeden, opgroeien of gezondheid. 
Of je je nu wilt voorbereiden op het 
ouderschap, ervaringen met je puber 
met andere ouders wilt delen, tips van 
onze pedagoog nodig hebt voor de 
driftbuien van je peuter of dat je kind wil 
werken aan zijn sociale vaardigheden en 
weerbaarheid: wij ondersteunen je bij de 
grootste opgave in een mensenleven.

Eén platform voor gratis cursussen 
over opvoeden, opgroeien en 
gezondheid
Op onze website vind je een overzicht van 
ons gratis aanbod: 
 • webinars;
 • (online) cursussen;
 • (online) themabijeenkomsten.

Contact
Onze professionals staan voor je klaar: of-
fl ine en online. Via telefoon of WhatsApp, 
net wat jij prettig vindt. Kijk voor alle 
manieren op cjgrijnmond.nl/contact.

cjgrijnmond.nl

088 - 20 10 000

Volg ons: @CJG Rijnmond

Eén platform voor
gratis cursussen

cjgrijnmond.nl/
cursus 

Bekijk ons aanbod

CJG Rijnmond. Ondersteuning bij de grootste opgave in een mensenleven.
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Hier 
maken we
toekomst

Nu 
leren wat 

later is
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De weekendschool
is gratis voor alle leerlingen. 

De lessen worden betaald 
door bedrijven, partners 

en relaties van 
IMC Weekendschool.

IMC Weekendschool laat 
nieuwsgierige jongeren tussen
de 10 en 14 jaar elke zondag 
kennismaken met enthousiaste 
professionals en hun beroepen

Vakken

Gastdocenten uit vakgebieden zoals
architectuur, geneeskunde, journalistiek,
recht of ondernemen, verkennen samen 
met de leerlingen hun werkterrein. Ze gaan 
daarbij ook op excursie, bijvoorbeeld naar de 
rechtbank, het ziekenhuis, een mediaredactie 
of bouwplaats. Zo kunnen de leerlingen 
ervaren wat later allemaal mogelijk is, waar ze 
goed in zijn en wat bij hen past.

Vaardigheden

Door de ontmoetingen met de 
gastdocenten ontwikkelen de leerlingen 
persoonlijke vaardigheden zoals 
presenteren, samenwerken, kritisch 
denken en vragen stellen. Dat is 
waardevolle bagage waarmee ze, ongeacht 
hun latere beroepskeuze, hun plek kunnen 
vinden in de samenleving. 

Diploma

Na drie jaar ontvangen de leerlingen hun 
diploma. Daarmee hebben ze automatisch 
toegang tot IMC Alumni. Dat is een netwerk 
voor ondersteuning en professionele 
uitwisseling voor oud-leerlingen, zoals 
studiebegeleiding en hulp bij schoolkeuze 
en stages.
  

IMC Weekendschool
+31 (0)20 280 17 00 
info@weekendschool.nl
www.imcweekendschool.nl
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WAT DOEN WE
NOG MEER?

Jongereninloop
Een plek waar je jezelf mag zijn. Chillen, gamen, praten of huiswerk maken. Gewoon omdat je daar zin in hebt. Effe niet thuis zijn, maar op een vertrouwde plek. Waar altijd een jongerenwerker is, die je helpt en aan wie je de vragen kunt stellen waar je mee zit. Je kunt gewoon binnenlopen zonder afspraak!

Na de meivakantie start 
het jeugd- en jongerenwerk 
weer op met de reguliere 
programmering. Wekelijks zijn 
er programma's in de Huizen 
van de Wijk, de jongerenhubs 
en op de pleinen.

 Talenthouse
Weet jij al waar je goed in bent of moet je het 

nog ontdekken? Bij ons werk je aan je talent, 

competenties en vaardigheden en krijg je de 

ruimte om te ontdekken wat je leuk vindt en 

waar je goed in bent. De jongerenwerkers 

ondersteunen jou, maar je staat zelf aan het roer 

en organiseert samen met de andere jongeren de 

programmering en de activiteiten.

Meidenclub
Tijdens de meidenclub ontmoet je 

andere meiden uit de wijk. We gaan 

leuke activiteiten met elkaar doen 

zoals ‘pimp your room’, fashion 

design en lekker gezond koken. 

Heb je zelf een idee voor een leuke 

activiteit? Dan gaan we helpen 

met het organiseren. Zit je ergens 

mee of heb je ergens vragen 

over? Je kan ze stellen tijdens de 

meidenclub. Bij de meidenclub kan 

je jezelf zijn en ontdekken wie je 

bent en wat je wilt
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Talentplaza
Heb je altijd al willen weten hoe 

stroom werkt? Of hoe het kan dat je 

bijna overal en altijd met je mobiel 

bereikbaar bent? Of waarom het 

zomers veel langer licht blijft? Of is 

het niet techniek dat je boeit, maar 

heb je altijd al je eigen skateboard 

willen beschilderen of een gitaar 

willen leren bespelen. Bij Talentplaza 

kun je het zo gek niet bedenken, 

of we proberen samen met jou te 

ontdekken wat je leuk vindt. Zo kom 

je erachter waar je talenten liggen en 

waar je echt goed in bent. Dromen, 

durven & doen!

Playgrounds
Lekker een balletje trappen, basketballen, met elkaar 
sporten. Maar vooral samen bewegen.  
Op alle pleinen in Feijenoord zijn er activiteiten voor 
kinderen, jongeren en ouders. Iedereen kan meedoen, 
ongeacht niveau of beperkingen. De activiteiten zijn 
voor iedereen toegankelijk. Onze jeugdmakelaar, in 
samenwerking met al onze partners, laat kinderen 
kennis maken met verschillende sporten, maar ook 
vormen van kunst en cultuur. Zo ontdekken ze hun 
eigen talenten en mogelijkheden!

Ouderplaza
Opvoeden kan soms best lastig zijn. Je bent niet de 

enige die soms worstelt met schermtijden of op tijd 

naar bed gaan. Maar hoe doen andere ouders dat toch? 

Ontmoet andere ouders uit de wijk bij ouderplaza.  

We gaan met elkaar in gesprek. Het hoeft niet altijd 

over opvoeden te gaan. We leren en ondersteunen 

elkaar. It takes a village to raise a child!

Fun2learn
Spelen en leren tegelijkertijd. Kan dat en is dat dan leuk? Ja! Bij fun2learn doen we spelletjes en ondertussen leer jij de tafels uit je hoofd. Hoe makkelijk is dat? Leren is nog nooit zo leuk geweest!
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SMOELENBOEK
Wie is wie in Feijenoord? Dit smoelenboek helpt je een 
eind op weg, we zullen ons even kort voorstellen:

Mustapha Hourri 
06-34 29 94 65 
mhourri@solnetwerk.nl

Rozanne Boelijn 
06-23 63 76 65 
rboelijn@solnetwerk.nl

Savina Tsiridis 
06-43 46 15 88 
striridis@solnetwerk.nl

Aureliana Cruz 
06-28 78 79 65 
acruz@solnetwerk.nl

Bryan Perreira 
06-28 79 15 87 
bperreira@solnetwerk.nl
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Daniëlle Bazen 
06-14 86 81 16 
dbazen@solnetwerk.nl

Sammy Paul 
06-53 10 89 25 
spaul@solnetwerk.nl

Ziya Gorter 
06-43 46 16 29 
zgorter@solnetwerk.nl

Lishenia Castillo 
06-28 78 79 68 
lcastillo@solnetwerk.nl

Kevin Plein 
06-13 55 21 75 
kplein@solnetwerk.nl
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Josef Balaydin 
06-36 28 26 69 
jbalaydin@solnetwerk.nl

Fatoumata Diallo 
06-28 79 36 60 
fdiallo@solnetwerk.nl

Ingrid Aboba Befolo 
06-46 63 35 22 
ibefolo@solnetwerk.nl

Bassam Boudhan 
06-34 29 94 69 
bbassam@solnetwerk.nl

Volg ons op Instagram!
------------------------------

-----------
Wil je meer weten over onze activiteiten 

in Feijenoord, scan dan de QR-code met je 

smartphone of tablet. 
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 Locaties Feijenoord 

 Noordereiland 

 Katendrecht 

 Feijenoord / Kop van Zuid 

 Afrikaanderwijk 

 Hillesluis 

 Bloemhof 

 Vreewijk 

 Afrikaanderwijk 

1   Huis van de Wijk ’t Klooster,  
Afrikaanderplein 7

2  Afrikaander hal

 Bloemhof 

1    Huis van de Wijk Irene,  
 Oudelandstraat 75

2  Studio Oleander / Oleanderplein

3  Bloemhofzaal (CBS de Sleutel) 

 Feijenoord / Kop van Zuid 

1    Speeltuin De Middenstip, 
Persoonsdam 133

2    Youtalent / Persoonshal,  
Persoonsstraat 46

3  De Sportkantine, Stampioenstraat 2  

 Hillesluis 

1   Huis van de Wijk Riederkwartier,  
Stichtseplein 2

2  Koperslagerstraat 6  

 Katendrecht 

1  Huis van de Wijk ’t Steiger, Fruitlaan 6

2  Kaappark

3  Café Dox, Antoine Platekade 9

 Noordereiland 

1  Huis van de Wijk Aan de Kade, Prins Hendrikkade 89

2  Tante Nino, van der Takstraat 102B

 Vreewijk 

1  Huis van de Wijk De Brink, Dreef 71

1

1

1

1

1

1
2

3
2

WAAR KUN JE 
ONS VINDEN?

 Afrikaanderwijk 
1

2
2

3

2

3

2
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ONZE PARTNERS
SOL staat voor Samen Ondernemend Leren. Samen met
bewoners en partners in de wijk maken wij ons sterk  
voor het kansrijk, veilig en gezond opgroeien van  
kinderen, tieners en jongeren. Het Meiprogramma  
is tot stand gekomen in samenwerking met diverse 
wijknetwerkpartners. Dank aan alle partners!
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COLOFON
Dit programmaboekje is een jaarlijks terugkerende 
uitgave van SOL (Samen Ondernemend Leren)

tekst
SOL

vormgeving
Studio Naranja, ’s-Hertogenbosch

druk
Drukwerkdeal



SOL is sinds 1 juni 2022 uitvoerder van 
de welzijnsopdracht  Heel de Stad', in 
opdracht van de Gemeente Rotterdam.


