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Yes, het is weer vakantie!

Een week lang geen school en volop tijd om leuke
dingen te doen. Doe je mee?

Voorjaarsprogramma

Tijdens de voorjaarsvakantie organiseren we toffe activiteiten bij jou in
de wijk, samen met onze partners. Of je nu van sporten houdt, creatief
bent of graag op ontdekking gaat in de natuur. Doe wat jij leuk vindt.

Wat dacht je van vingerverven voor jonge kinderen of een gezellige
springparty? Voor de meiden hebben we speciaal Girls who paint in
verschillende wijken. Of je nu van sporten houdt of creatief bent, er is
van alles te doen in de vakantie. Doe wat jij leuk vindt!

Durf(t) te doen

Doe lekker met ons mee! Droom, durf en doe! Doe dingen waarvan je
droomde, niet durfde en toch eens wil doen. Ook voor wie denkt alles
gedaan te hebben, is er nog heel veel te doen! Maandag 19 februari
gaan wij al van start.

Tot dan!

Ivo Brandsen &
Btisame Boudhan,
Directie SOL
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Tijdens de voorjaarsvakantie organiseren we ruim een
weell lang leuke activiteiten speciaal voor jou! Aan de
meeste activiteiten lun je gratis meedoen, zonder je
vooraf aan te melden.

Bij activiteiten waarbij je je wél vooraf moet aanmelden
of een kleine bijdrage moet betalen, staat dit vermeld bij
de omschrijving.

Op naar een leuke voorjaarsvalantie bij jou in de wijk!




11:00-16:30

Leeftijd 6 t/m 13 jaar

Locatie Huis van de wijk Aan de Kade,
Prins Hendrikkade 89

Ontdek jouw talenten en inspireer anderen!
Ben jij creatief en probeer je graag nieuwe
dingen uit? Wil je jouw talenten ontdekken
en deze delen met anderen? Dan is deze
middag iets voor jou! Daarnaast hebben
wij ook een gezonde Halal/vega lunch.
Kom op tijd.

Verplicht aanmelden via WhatsApp of
sms bij Aureliana: 06-28787965

maandag 19 februari

@lmg l @@zl?ﬁ
14:00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar

Locatie Huis van de wijk 't Steiger

Wil je ook schilderen met gezellige dames
om je heen? Het thema is ‘groeien’. Waar
wil jij graag in groeien? We schilderen en
bespreken dit thema met elkaar met een
hapje en een drankje.

Verplicht aanmelden bij Lishenia:
06-28787968

VINGERVERVEN
15:00-16:30

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk Irene

Houd jij ook zo van kliederen?
Kom gezellig vingerverven en maak een
mooi kunstwerk.

Aanmelden bij Savina: 06-43461588
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dinsdag 20 feb
MOVE IN 1 DAG
11:00-16:30

Leeftijd 6 t/m 13 jaar
Locatie Huis van de wijk "t Steiger

Ontdek jouw talenten en inspireer
anderen! Ben jij creatief en probeer je
graag nieuwe dingen uit? Wil je jouw
talenten ontdekken en deze delen met
anderen? Dan is deze middag iets voor
jou! Daarnaast hebben wij ook een
gezonde Halal/vega lunch. Kom op tijd.

Verplicht aanmelden via WhatsApp of
sms bij Aureliana: 06-28787965

GIRLS WHO PAINT
14:00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk De Dam

Wil je ook schilderen met gezellige dames
om je heen? Het thema is ‘groeien’. Waar
wil jij graag in groeien? We schilderen en
bespreken dit thema met elkaar met een
hapje en een drankje.

Verplicht aanmelden bij Lishenia:
06-28787968

VINGERVERVEN
15:00-16:30

Leeftijd 4 t/m 7 jaar
Locatie Huis van de wijk De Brink

Houd jij ook zo van kliederen? Kom
gezellig vingerverven en maak een mooi
kunstwerk.

Aanmelden bij Savina: 06-43461588



woensdag 21 februari
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Leeftijd 4 t/m 8 jaar

16-00'19-00 Locatie Verzamelen en ophalen:

Huis van de wijk Aan de Kade, Prins
Leeftijd 8 t/m 18 jaar Hendrikkade 89
Locatie Huis van de wijk Riederkwartier -
- Ontdek de creatieve wereld van Villa Zebral
Verschillende dingen: tafeltennis, tafel- Ben jij nieuwsgierig en wil je graag nieuwe
voetbal, eten, gamen dingen ontdekken? Dan is Villa Zebra het
perfecte uitje voor jou!
Villa Zebra is een museumn in Rotterdam
waar je kunt spelen, leren en ontdekken.

Verplicht via app of sms - Aureliana
06-28787965 (vol=vol)
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14 00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk Riederkwartier

Wil je ook schilderen met gezellige dames
om je heen? Het thema is ‘groeien’. Waar
wil jij graag in groeien? We schilderen en
bespreken dit thema met elkaar met een
hapje en een drankje.

Verplicht aanmelden bij Rozanne:
06-23637665

14:00-16:00

Leeftijd 4 t/m 14 jaar
Locatie Speeltuin de Middenstip,
Persoonsdam 133

Vandaag vieren we een voorjaarsfeestje.
Je kunt deelnemen aan verschillende leuke
activiteiten. Wat is nog een verrassing!

Aanmelden bij Sammy: 06-53108925
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woensdag 21 februari - donderdag 22 februari

15:00-19:00

Leeftijd 12 t/m 17 jaar
Locatie Luxor theater Rotterdam,
Posthumalaan 1

Event speciaal voor jongeren met
optredens van o.a. Dior Parish,
workshops, freestyle rap/dancebattle,
gaming, food & more.

_Entree vanaf €5,- 13 30 15 30

Aanmelden kan tot 19 feb via Whatsapp Leeftijd 4 t/m 8 jaar

06-16435824 - Talentz Skool Locatie Huis van de wijk 't Steiger,
Fruitlaan 6

| Kom je ook een vriendschapsarmbandje

' maken voor jou en je bestie? Of een

paar oorbellen met een ketting? Laat je

creativiteit los en maak je eigen sieraden.

x Daarnaast hebben wij een gezond
tussendoortje

. Verplicht via app of sms - Aureliana
| 06-28787965 (vol=vol)
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SUPERCHEFS
14:00-16:30

Leeftijd 8 t/m 12 jaar
Locatie Huis van de Wijk Hillevliet

Tijdens deze vakantie editie van Superchefs
gaan we op pad. We gaan op visite bij Mensa

Mensa en krijgen daar een kookworkshop e

van echte chefs. Als kers op de taart
mogen ouders komen proeven van al het
lekkers wat de kinderen hebben gemaakt.

Verplicht aanmelden bij Rozanne:
06-23637665

14:00-16: 00

Leeftijd 4 t/m 12 jaar
Locatie Speeltuin NVHO (Fuciastraat)

BSW zorgt voor een gezellige middag
in de speeltuin. Samen spelen, o.a.
stoepranden, sjoelen, ~

spijker poepenen [
stokkenvangspel.

GIRLS W

BAINT
14:30-16:30

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk de Brink

Wil je ook schilderen met gezellige dames
om je heen? Het thema is ‘groeien’. Waar
wil jij graag in groeien? We schilderen en
bespreken dit thema met elkaar met een
hapje en een drankje.

Verplicht aanmelden bij Savina:
06-43461588



jdag 23 feb

GIRLS YWHO PAINT
14:00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Kleine Villa

Wil je ook schilderen met gezellige dames
om je heen? Het thema is ‘groeien’. Waar
wil jij graag in groeien? We schilderen en
bespreken dit thema met elkaar met een
hapje en een drankje.

Verplicht aanmelden bij Fatoumata:
06-28793660

ACTIVITEITEN IN D
SPEELTUIN NVHO
14:00-16:00

Locatie Speeltuin De Vaan
(Pinksterweide)

BSW zorgt voor een gezellige middag
in de speeltuin. Samen spelen, o.a.
stoepranden, sjoelen, spijker poepen en
stokkenvangspel.

SPRINGPARTY
15:00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de Wijk Irene

Houd jij ook zo van disco en karaoke?

= We maken er een leuk feestje van bij deze
afsluiting van de vakantie. Zing je favoriete
liedjes en dans de leukste tiktok dansjes!

‘& Aanmelden bij Savina: 06-43461588
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zaterdag 24 februari -

17:00-19:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk Riederkwartier

15:00-18

Leeftijd 7 t/m 12 jaar

Locatie Huis van de wijk "t Steiger Kom gezellig kaarten, gamen of tafel-
voetballen. We sluiten de vakantie samen

Word jij onze winnaar van het toernooi? gezellig af in het Riederkwartier.

We hebben een tafeltennistoernooi en
trefbaltoernooi.

Aanmelden bij

Mustapha
06-34299465

zondag 25 feb

15:00-17:00

Leeftijd 8 t/m 14 jaar
Locatie Huis van de wijk Riederkwartier

Deze vakantie staan we op het Stichtse-
plein samen met de pleincoaches van JAR.
We gaan verschillende activiteiten doen.






WORD JIJSTEUNOUDER IN
ROTTERDAM FEIJENOORD?

Kinderen grootbrengen is een hele klus. Soms kan een
ouder daar wel wat helpende handen bij gebruiken.

te steken door heel praktisch een gastvrij thuis te bieden
aan één of meer kinderen? Dan leren we je graag kennen!

lets voor jou?
Neem dan contact op met:

Marjan van Gameren
steunoudercoordinator

0624350351

rotterdamfeijenoord@steunouder.nl *




NIET ALLEEN

It takes a village to raise a child is niet voor niets een beroemde
uitspraak geworden. Voor alle ouders is het fijn om het niet alleen
te hoeven doen. Maar niet iedereen krijgt een helpende hand toe-
gestoken als die nodig is. Steunouders zijn volwassen vrijwilligers
die één of twee dagdelen per week een gastvrij thuis bieden aan een
kind. Zo geven ze gezinnen wat hernieuwde ademruimte.

Jouw hulp als steunouder helpt te voorkomen dat problemenin
gezinnen ontstaan of verergeren. Je biedt een kind een vertrouwde
plek waar het welkom is en kind kan zijn. Daarmee geef je ouders
ruimte om op adem te komen en hetis fijn om te ervaren hoe je de
zorg voor kinderen samen kunt delen.

« jewordt 1 of 2 dagdelen per week steunouder
+ jekrijgt een training
+  wijbegeleiden jou en het gezin waaraan jij gekoppeld bent

“Steunouder zijn geeft ons
de mogelijkheid om anderen te

helpen die in een minder gemakkelijke
levenssituatie zitten dan wij.”

Bij tante Teuntje -
konden kinderen terecht .
voor wie thuis onvoldoende tijd ::

en aandacht was. Z0 werd zij

. SAMEN ONDERNEMEND LEREN
voor eenvan ‘haar’ kinderen de

inspiratiebron om steunouderNL

opterichten. steun 5 ouder

X tante Teuntje m/v

een initiatief van Steunouder Nederland



Na de voorjaarsvakantie start

het jeugd- en jongerenwerk
weer op met de reguliere

programmering. Wekelijks zijn

er programma’s in de Huizen

van de Wijlk, de jongerenhubs

en op de pleinen.

Jongereninj
, oop
Een plek waar je jezelf ma
gamen, praten of hyjs
omdat je daar zin inh
Zijn, maar Op een vert
altijd een Jjongerenwe
.en aan wie je de vrag
1€ mee zit. Je kynt ge
zonder afspraak!

g zijn. Chillen,
werk maken, Gewoon
ebt. Effe njet thuis
rouwde plek. Waar
rker is, die Je helpt

en kunt stellen waar
woon binnenlopen

. 7
enthouse

Weet jij al waar je goed in bent of méet je het

nog ontdekken? Bij ons werk je aan J? tel,llent,
competenties en vaardigheden en krug je de
ruimte om te ontdekken wat je leuk vindt en

nt. De jongerenwerkers

maar je staat zelf aan het roer
jongeren de

Tal

waar je goed in be
ondersteunen jou, .
en organiseert samen met de andere

programmering en de activiteiten.



Fun2le
- 1 : g
E%%@ﬁi%%i% Spelen en leren iﬂ lijk
is dat d gelijkertiid.
we spellZT'IEUk? Jal Bjj funJZIe:,—an Ll
" . . , tafels ui .JES en ondertUSSe il ‘?’..OEn
bijna overal en altijd met je mobiel L .U'tje hoofd. Hoe n leer jij de
bereikbaar pent? Of waarom het eren is nog nooit 7o | makkelijk is dat?
somers veel langer licht blijft? Of is — euk geweest!
het niet techniek dat je boeit, maar ‘
heb je altijd al je eigen ckateboard
illEl beschilderen of een gitaar
willen leren bespelen. Bij Talentplaza
kun je het zo gek niet bedenken,
of we proberen samen met jou te
ontdekken wat je leuk vindt. Zokom |
je erachter waar je talenten liggen en
waar je echt goed in bent. Dromen,
durven & doen!

Heb je altijd al willen weten hoe
stroom werkt? Of hoe het kan dat je

Playgrounds

Lekke j
- r een balletje trappen, basketballen, met elka
Op r”en. Maar vooral samen bewegen -
a i in Feij ;
kiﬁdere plellnen in Feijenoord zijn er activiteiten voor
- eae}r:;Jongeren en ouders. ledereen kan meedoe
. . n
Vogr iecc| niveau of beperkingen. De activiteiten zijn :
— ereke.n toegankelijk. Onze jeugdmakelaar, irJ1
kenniSwerklng met al onze partners, laat kinder,en
— ma e;: met verschillende sporten, maar ook
en van kunst en cultuu ’
: r. Zo ontdekki
eigen talenten en mogelijkheden! -

Quderplaza

Opvoeden kan somS best lastig zijn. Je bent niet de
enige die SOMS worstelt met schermtijden of op s
naar bed gaan. Maar hoe doen andere ouders dat toch?
Ontmoet andere ouders uit de wijk bij ouderplaza.

We gaan met elkaar in gesprek. Het hoeft niet altijd
over opvoeden te gaarn. We leren en ondersteunen

elkaar. It takes a village to raise a child!
.-




Wie is wie in Feijenoord? Dit smoelenboek helpt je een
eind op weg, we zullen ons even kort voorstellen:

Rozanne Boelijn
06-2363 76 65
rboelijn@solnetwerk.nl

Aureliana Cruz
06-28 78 79 65
acruz@solnetwerk.nl

Bryan Perreira
06-28791587
bperreira@solnetwerk.nl

(]
Mustapha Hourri

06-43 461588 06-34 2994 65

striridis@solnetwerk.nl mhourri@solnetwerk.nl
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Kevin Plein
06-1355 2175
kplein@solnetwerk.nl

Daniélle Bazen

[ ® 06-14 86 8116
@ dbazen@solnetwerk.nl

Ziya Gorter
06-434616 29
zgorter@solnetwerk.nl

Lishenia Castillo
06-28 78 79 68 06-531089 25
Icastillo@solnetwerk.nl spaul@solnetwerk.nl
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Josef Balaydin
06-36 28 26 69
jbalaydin@solnetwerk.nl

Fatoumata Diallo
06-28 79 36 60
fdiallo@solnetwerk.nl

06-43 4616 35
dmaynard@solnetwerk.nl

Bassam Boudhan
06-34 2994 69
bbassam@solnetwerk.nl

06-46 63 35 22
ibefolo@solnetwerk.nl

er onze activiteiten
code met je

Wil je meer weten oV
in Feijenoord, ccan dan de QR-

smartphone of tablet.
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Noordereiland

Locaties Feijenoord

| b Feijenoord / lfop van Zuid

Afrikaanderwijk

@ Speeltuin NVHO, Fuciastraat
@ Kleine Villa, St Andriesstraat 204-206

Bloemhof

Huis van de Wijk Irene,
Oudelandstraat 75

Feijenoord / iop van Zuid

ﬁ Huis van de Wijk De Dam,
Persoonsdam 142

@ Speeltuin De Middenstip,
Persoonsdam 133

Hillesluis

ﬁ Huis van de Wijk Riederkwartier,
Stichtseplein 2
a Huis van de Wijk Hillevliet, Hillevliet 90O

Katendrecht
ﬁ Huis van de Wijk 't Steiger, Fruitlaan 6

Katendrecht

Afrikaanderwijk

Bloemhof

Vreewijlt

Noordereiland
ﬁ Huis van de Wijk Aan de Kade, Prins Hendrikkade 89

Vreewijk

£} Huis van de Wijk De Brink, Dreef 71
e Speeltuin De Vaan, Pinksterweide
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SOL staat veor Samen Ondernemend Leren. Samen met
bewoners en partners in de wijk maken wij ons sterk
voor het kansrijlk, veilig en gezond opgroeien van
linderen, tieners en jongeren. Het voorjaarsprogramma
i“E@%g and gekomen in samenwerking met diverse
wijiknetwerkpartners. Dank aan alle partners!

DEFEIJENOORDSE
MIDDENSTIPO

speeltuin

NHVO
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SOL

Studio Naranja, 's-Hertogenbosch

Drukwerkdeal
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Durf(t) te doen




